
日期 星期 早上點心 下午點心

8月31日 一 牛奶 蒸地瓜

9月1日 二 水果拼盤 豆漿+葡萄饅頭

9月2日 三 牛奶+穀片 水煮玉米

9月3日 四 水果拼盤 麥茶+水煮蛋

9月4日 五 水果拼盤 綠豆大麥仁粉角湯

9月7日 一 牛奶 蒸馬鈴薯

9月8日 二 水果拼盤 豆漿+小肉包

9月9日 三 牛奶+果乾堅果 胡蘿蔔蒸蛋

9月10日 四 水果拼盤 決明子茶+雞蛋三明治

9月11日 五 水果拼盤 檸檬愛玉

9月14日 一 牛奶 煮玉米

9月15日 二 水果拼盤 豆漿+全麥饅頭

9月16日 三 牛奶+穀片 金針菇煎蛋

9月17日 四 水果拼盤 麥茶+小餐包

9月18日 五 水果拼盤 豆花

9月21日 一 牛奶 南瓜煎餅

9月22日 二 水果拼盤 豆漿+芋頭饅頭

9月23日 三 牛奶+果乾堅果 蒸毛豆莢

9月24日 四 水果拼盤 米苔目綠豆湯

9月25日 五

9月28日 一

9月29日 二 牛奶 涼拌豆腐

9月30日 三 水果拼盤 海苔紫蘇飯糰
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設計菜單: 陳珊雰               園主任: 陳心媛                校長:林春如

※過敏原資訊：本菜單含有蛋及其製品、牛奶、羊奶及其製品、含麩質之穀物及其製品、大豆及其製品、魚類及其製品

本校提供所有豬肉及牛肉，原料原產地：台灣   (因天氣關係，實際菜色依當日提供為主)

水果供應：點心每週一、三、四 + 國小午餐每週二、五
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